
CURSO DE FORMAÇÃO DE ÁRBITROS ESTAGIÁRIOS DO CAA-APL – MAIO 2011 
CARGA HORÁRIA 

 

 

 

Datas  
                                       
 
                                       Temas 

06/05/11 
Sexta-Feira 

07/05/11 
Sábado 

08/05/11 
Domingo 

13/05/11 
Sexta-Feira 

14/05/11 
Sábado 

15/05/11 
Domingo 

20/05/11 
Sexta-Feira 

21/05/11 
Sábado 

 
22/05/11 
Domingo 

 

 
27/05/11 

Sexta-Feira 
 

28/05/11 
Sábado 

INTERVENIENTES 

 

ABERTURA 
APRESENTAÇÃO 
INFORMAÇÕES 

20 às 23 

          • A. P. Lisboa 

• C. Arbitragem da A.P.L. 

• Representante do CA-HP 
da FPP 

• Formadores 

INFORMAÇÕES, CONCEITOS E 
REGULAMENTO TÉCNICO 

Artigos: 1º, 2º, 3º, 4º, 5º e 6º  

  
9 às 13 

         Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 1º, 2º, 3º, 4º, 5º,6º e 7º 

  
 

9 às 13 

        Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 8º, 9º, 10º, 11º e 12º 

    
20 às 21:20 

 

       
Feliciano Costa 
Jorge Ventura 

ESTRUTURA ORGÂNICA DO 
HÓQUEI EM PATINS E DA 

ARBITRAGEM 

    
21:30 às 23 

 

       
Vítor Silva 

Presidente Adjunto da FPP 

REGULAMENTO TÉCNICO 
Artigos: 7º, 8º, 9º, 10º, 11º, 12º 

e 13º 

     
9 às 13 

      Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 13º, 14º, 15- e 16º 

      
9 às 13 

     Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGULAMENTO TÉCNICO 
Artigos: 14º ao 22º 

BOLETINS DE JOGO E 
RELATÓRIO CONFIDENCIAL 

       
20 às 23 

    Feliciano Costa 

Samuel Peixoto 
Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 17º, 18º, 19º e 20º 

        
9 às 13 

   Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 21º, 22º, 23º e 24º 

        
9 às 13 

  Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 25º, 26º, 27º e 28º 

         
20 às 23 

 Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 

REGRAS DE JOGO 
Artigos: 29º, 30º e 31 

          
9 às 13 

Feliciano Costa 
e 

Jorge Ventura 



CURSO DE FORMAÇÃO DE ÁRBITROS ESTAGIÁRIOS DO CAA-APL – MAIO 2011 
CARGA HORÁRIA 

 

 

 
 

 

            

Datas 
 
 

                                    Temas 

29/05/11 
Domingo 

3/06/11 
Sexta-Feira 

04/06/11 
Sábado 

05/06/11 
Domingo 

    
 
 
 

 
 

 
 INTERVENIENTES 

Ética do Desporto 9 às 11;20 

           

Dr. João Morais 
 

 
PSICOLOGIA DO DESPORTO 

 
11;30 às 13           

Dr.ª Liliana Pitacho - 

Psicóloga 

 
Palestras 

 
20 às 21;20 

         1 Jogador de H. Patins 
e 

1 Treinador de H Patins 

 
A CONDIÇÕA FÍSICA DOS  

ÁRBITROS 
 

 21;30 às 23          Prof. João Campelo 

 
ÉTICA DO DESPORTO 

 
  9 às 11;00 

 
        Dr. João Morais 

ESTRUTURA ORGÂNICA DA APL 
E REGULAMENTOS 

ASSOCIATIVOS 
  11;10 às 13         

Luís Nascimento  
 Presidente da APL 

REVISÃO DE TODA A MATÉRIA, 
DÚVIDAS 

PREPARAÇÃO PARA O TESTE 
FINAL 

   

9 às 13 

       
Feliciano Costa 

e 
Jorge Ventura 

 
Prova Escrita de 

Avaliação 
 

 
Data e local a designar pelo Conselho de Arbitragem e Ajuizamento da Associação de Patinagem de Lisboa. 
Composição do júri: 1 membro do C.A-HP da FPP, 1 membro do CAA-APL e dois formadores. 

 
PROVA PRÁTICA EM PISTA 

 

Data e Local a designar pelo Conselho de Arbitragem e Ajuizamento da Associação de Patinagem de Lisboa de acordo com as disponibilidades e com a 
presença do Conselho de Arbitragem e Ajuizamento da APL e dos Formadores. 

• O Curso de Formação de Árbitros Estagiários tem a duração de 55 hora, acrescida de Prova Teórica (Teste escrito) e Prova prática em Pista. 

• Cerimónia de encerramento e a entrega dos Diplomas, Emblemas, Apitos e Cartões aos Árbitros aprovados em data e hora a designar pelo Conselho de Arbitragem e 
Ajuizamento da Associação de Patinagem de Lisboa. 
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